
Ｒ８.２．７（土）令和７年度第３回 福岡県認知症医療センター飯塚記念病院 一般市民＆専門職向け研修会アンケート 

アンケート集計結果 ５０人の回答者（本アンケートの回答者：４２名/６６名 回答率：約６４％） 

本日はご多忙の中、福岡県認知症医療センター 飯塚記念病院 令和７年度第３回 一般市民＆専門職向け 

研修会にご参加いただきましてありがとうございました。今後とも、よりよい研修会を実施していく上で、研修会 

参加者の皆様のお声を頂きたく、お手数ですがアンケートへのご協力、回答をお願いいたします。 

※可能でしたら、所属、氏名の記載のご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 

１.本日の研修会について  ※該当する項目に○をつけてください。  ※参加者のみの回答 

とても満足 22    満足 19        やや不満 1   不満 0 

◇ご回答いただいた項目に対して、具体的に選んだ理由を教えてください。 

・説明が具体的で非常にわかりやすかったです。 

・考え方を教えていただいた。 

・初めて参加して・・まず知れた事が良かったです（専門職ではないです） 

・今日は群馬からありがとうございました。 

・認知症本人とのコミニケーションを考える。 

・認知症は病気ではない・・・。 

・お話しがわかりやすかった。 

・今回の話が私の現状（私と母の対話等）に合っている内容が含まれていた。 

・学んだ中で相手の方の世界観についてとこちらの世界観を少しでも狭めることができるような 

関わり方ができるとよいです。あらためて人間関係のつながり、関わり方について教えて 

頂きました。 

・声が聞き取りにくい。早口。 

・とても勉強になった。 

・いかにその人らしい生活が出来るというしくみづくりをしていくという考えに賛同した。 

・とてもわかりやすく、普段の生活にもおきかえて想像しやすかった。 

・わかりやすかった。 

・ご本人と家族との板挟みになることがしばしばあります・・・今日の先生のお話の中で、たくさん

の接し方や関わり方のヒントを頂けたと思います。 

・具体的でわかりやすい。 

・認知症の人への接し方、他人の場合と身内の場合でのちがい 

・具体的な説明がわかりやすかったです。 

・認知症に対してまぢかえた理解をしていたことに気付き、勉強になりました。 

 

２.本日の研修会の進行、内容について※該当する項目に○をつけてください。※参加者のみの回答 

とても満足 17（※）  満足 24（※） やや不満 1  不満 0 無回答 1※重複回答 

◇ご回答いただいた項目に対して、具体的に選んだ理由を教えてください。 

・過去の研修会と少し違う様な感じがしています。共感する部分が多い。画一的ではダメだと感じ 

ました。 

・資料が分かりやすかったです。 

・とても勉強になりました。最後は快か不快になるという言葉が印象的でした。 

・サポーターに役立てたいと思いました。 

・説明が解りやすく（具体的な例をたくさん取り入れての説明が）良かった。 

・わかりやすい。 

・実例をまじえての内容でわかりやすかった。 

・ネットの不都合で講演の進行がスムーズにいかなかった事（システムトラブル） 

・内容もおもしろかった。 

・良いと思います。 



２.本日の研修会の進行、内容について※該当する項目に○をつけてください（続き）※参加者のみ回答 

・トラブルがありながらも、それを感じさせないフォローと進行で、結果スムーズでした。 

 

３.本研修会をどのような形で知りましたか？また、今後、どのような形で広報、普及啓発した方が 

いいと思いますか？※該当する項目に○（複数回答可）、該当しなければその他に記載をお願いします。 

 ホームページ 4 広報 20 福岡県からのお知らせ 2 西日本新聞 5 SNS 4 

その他 14 （職場、町報、定例の研修会、会議、飯塚記念病院窓口にて、前回の研修会にて、 

病院、Pt受診時家族に、会社からのアナウンス、江頭さんから、飯塚記念病院） 

無回答 4 

◇今後の広報、普及啓発の方法について 現状維持 9 ローカル誌掲載 5 その他 2（前回の研修会） 

無回答 26 

                

４.ZOOMを用いての研修会開催について  ※該当する項目に○をつけてください。 

とても満足 4   満足 10  やや不満 1  不満 0   無回答 27 

◇今後も ZOOMを用いての研修会の開催を実施してほしいですか？ 

【ZOOM開催に】 賛成  10   反対 0   無回答 32 

◇ご回答いただいた項目に対して、具体的に選んだ理由を教えてください。 

・会場まで来られない方で、ZOOMの操作が出来る方には良いのではないのでしょうか。 

私は ZOOMは出来ないので、絶対に対面です。 

・仕事の都合で、対面参加が難しい時にも、参加する方法になるため。 

・天候の悪化や体調不良で会場に行けないため。 

・自宅や職場から無参加できるため。 

・どこからでも参加できるところが良い。 

・たくさんの方に参加していただき、認知症の理解を深めてほしい。 

 

５.次年度の研修会のチラシをみて、参加してみたい会はありますか？※該当する項目に○をつけてください 

第１回（7/25 当事者）6  第 2回（9/12 関わり方）7  第 3回（2/13 脳科学）14 

 第４回（3/27当事者②）8 全ての研修会 17  どの会も参加したくない 1 無回答 3 

 

６.今後、研修会で取り上げて欲しいテーマについて ※複数回答可、該当する項目に○をつけてください。 

 当事者のお話 15 家族（介護者）のお話 13 介護保険のお話 13 成年後見制度のお話 11 

認知症の方を支えるシステム 14、街づくりのお話し 8 認知症の方々を支える先駆的な取り組み 15 

 認知症の病気 6  認知症の予防 13 認知症医療センターの取り組み 4 投資信託 4 無回答 3 

 その他 0 

 

７.研修会に参加して頂いての質問、配布資料についてのご意見等がございましたら、下記に記載していただければ幸いです。                                       

・今後も参加させて頂きますので、よろしくお願いします。 

・毎回ありがとうございます。年齢的にも少しでも身につけて、対応できたらと思い参加させて 

もらっています。 

・娘と一緒に参加したかった。 

・参考の資料もあり、助かります。ありがとうございました。 

・地域住民として、できることはけっこうたくさんある、ということを気づくことができたと 

思います。 

・いつもありがとうございます。 

・会場が寒い。 

 



８．その他：アーカイブ配信希望、福岡県認知症医療センター 飯塚記念病院に対するご意見・ご要望などがございましたらご記入ください。 

 アーカイブ 

 

 

９．その他②：サポーター募集：皆様ができる事、当院認知症医療センターの事業の推進のためにご協力をお願い出来ますか？例研修会参加、周知等 

はい（※）1 いいえ ※はいとご回答いただいた方、下記にお名前、連絡先を記載していただければ幸いです。 

◆氏名：         、連絡先電話番号：        メールアドレス：              

 

 

締切は２月 14 日土曜日までよろしくお願い致します。アンケートへのご協力ありがとうございました。今後ともよろしくお願い致します。 

 

 

★研修会後に頂いたご質問、ご意見用紙 

①匿名希望 

 現在、８２歳と７か月。夫と死別。９年近く、子２人。長女は市職員。私も定年時は同業者一人 

暮らしが淋しさ多々有り。時々、子供の顔見たい、それなりに LINE を理由づけ、来て欲しいと伝え

るが、子の仕事内容、分かり合えるだけに心配かけたくない。丈夫で健康な身体でいたいと子達に迷

惑をかけたくないの気持ち強い複雑です。物忘れ、少しだと自覚。目、鼻、耳、足、腰大丈夫。脳の

方は少し？ 

 ご近所さんが散歩している方に、声掛けますが相手の名前が出てきません。記憶を便り？ほんとう

は今日の研修会、親子で参加したかった。高市のせいで、休めない。仕事中です。沢山の資料、再度

目を通し、勉強します。 

 各部屋に貼ったカレンダーに予定実績、記入。買い物、近場の民生委員から誘いに出来るだけ、 

バスで歩いてが、私の考え、甘えは禁物、素直じゃないのか？ 

 

②匿名希望 

 認知症は病気ではない。 

 周囲の理解とサポートで、お互い過ごしやすくなることがわかりました。 

 

③匿名希望 

 薬を飲んだのか、飲んでないのか、忘れてしまった時、二重飲みは出来るのですか？ 

 そろばん塾をしているがつづけていいですか？ 

 

④匿名希望 

 家族のケアになると、自分の感情が優先されがちで、対象者へのケアことを忘れがちなのではない

か、と感じます。 

 病気（病態）によって、認知機能低下の様子が違うのだということを少しでも理解できれば、ケア

者側の客観的視野が広がるのかもしれないと思いました。 

 しかし、日常生活で、認知のズレが多くあって、疲労が重なるとコミュニケーションが苦痛になる

場合が多いので、介護の虐待もあるのか、と思っています。 

 子どもの発達障害に対応する時の支援側とよく似ている、とやはり感じました。 

 

 

 

 

 

アーカイブ配信希望の場合は、メールアドレスを教えてください：                  



⑤女性 

 研修会などで話を聞いた後、その内容を参考にして、認知症が見られはじめた父とのコミュニケー

ションを取るようにしていますが、しばらく過ぎると、元に戻って、余計な先回りや頭ごなしのやり

取りになったりしています。 

 話を聞いて学びの時間をもってもそんな具合なので、参加してない家族とは向き合い方の違いがと

ても大きくそこのストレスもまたたまり続けます。難しいですね。 

 

⑥匿名希望 

 ひとりぐらしの方（女） 

 足腰は達者ですが、くすり飲まない。デイへも行く必要ない。家族は遠方に住み、心配している。 

 

 ひとりぐらしの方（女） 

 車、運転する。道が分からなくなる。カバン、ケイタイ忘れたか自宅から出てきた。 

 

⑦男性・民生委員 

 誰でも訪れること。最後は、快か、不快か、気付 かされました。 


