
2023.5.20 活動報告    

～認知症の人と家族の一体的支援プログラム学びのプラットホーム～ 

https://www.facebook.com/groups/1582572215459489/ 

皆様、こんにちは お疲れ様です。 

２０２３年 5 月 20 日土曜日、午後１時半から午後４時まで、今年度 2 回目のパーキン

グセンターいいづかの活動でした。 私たちの地区はミーティングセンターの名称を参加者

のお孫さんにネーミングしていただいた、『パーキングセンターいいづか』として活躍を

しています。 今回は、参加者の皆様(2 名、1 組のご夫婦)、が 2 名、専門職、一般市民の

方が 4 名、計 6 名でした。  

  私が所属しています、飯塚記念病院福岡県認知症医療センターの事業の１つ、前年度 

より全国で始まった、診断後等支援事業の１つ、当事者等の交流会の開催の 一環として、

筑豊緑地公園（プール管理棟 研修室)にて活動しています。 

  今日は、①参加者の近況報告、②やりたいこと？ということで、参加者の皆様からは特

に意見がなく、一般市民の方から、「緑地公園の The Retreat にある、カフェガーデンキ

ッキンにてコーヒーが飲みたい。」ということで、みんなでドリンクを飲みに行きました。

そこで、キッチン周辺にあったシロツメクサを見て、四葉のクローバー探しをしましたが、

クローバーは見つかりませんでした（泣） 

 その後、筑豊緑地公園（プール管理棟 研修室） 

に戻り、次回、今後の活動の予定を提案、提案させて頂き、次回も「カフェ 

ガーデンキッチンで、コーヒーを飲みたいね。」と参加者全員で盛り上がりました。 

次回は、２０２３年６月１７日土曜日午後１時半～午後４時までの活動の予定です。 

 

 

 

 


